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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯЗАПИСКА 

 

Рабочая программа курса внеурочной деятельности «Билет в будущее» 

составлена на основе: 

– Методических рекомендаций по реализации проекта «Билет в будущее» по 

профессиональной ориентации обучающихся 6-11 классов образовательных 

организаций Российской Федерации, реализующих образовательные программы 

основного общего и среднего общего образования (письмо Министерства просвещения 

Российской Федерации от 25 апреля 2023 г. № ДГ-808/05), 

– Методических рекомендаций по реализации профориентационного 

минимума для образовательных организаций Российской Федерации, реализующих 

образовательные программы основного общего и среднего общего образования (письмо 

Министерства просвещения Российской Федерации от 01 июня 2023 г. 

Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на период до   2025    

года    одним    из    направлений    является    трудовое    воспитание и 

профессиональное самоопределение, которое реализуется посредством «воспитания у 

детей уважения к труду и людям труда, трудовым достижениям; содействия 

профессиональному самоопределению, приобщения детей к социально значимой 

деятельности для осмысленного выбора профессии». 

Настоящая Программа   разработана   с   целью   реализации   комплексной и 

систематической профориентационной работы для обучающихся 6-11 классов на основе 

апробированных материалов Всероссийского проекта «Билет в будущее» (далее – 

проект). 

В соответствии с письмом Министерства просвещения Российской Федерации 

от 05 июля 2022 г. № ТВ-1290/03 «О направлении методических рекомендаций»2 об 

организации внеурочной деятельности в рамках реализации обновленного ФГОС ООО 

внеурочная деятельность рассматривается как неотъемлемая часть образовательного 

процесса. Под внеурочной деятельностью следует понимать образовательную 

деятельность, направленную на достижение планируемых результатов освоения 

основных образовательных программ (предметных, метапредметных и личностных), 

осуществляемую в формах, отличных от урочной.  

Основное содержание: популяризация культуры труда, связь выбора профессии 

с персональным счастьем и развитием экономики страны; знакомство с отраслями 

экономики, в том числе региональными, национальными и этнокультурными 

особенностями народов Российской Федерации, профессиональными навыками и 

качествами; формирование представлений о развитии и достижениях страны; 

знакомство с миром профессий; знакомство с системой высшего и среднего 

профессионального образования в стране; создание условий для развития 

универсальных учебных действий (общения, работы в команде и т.п.); создание условий 

для познания обучающимся самого себя, своих мотивов, устремлений, склонностей как 

условий для формирования уверенности в себе, способности адекватно оценивать свои 
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силы и возможности. 

На занятия, направленные на удовлетворение профориентационных интересов и 

потребностей обучающихся целесообразно отводить один академический час (далее – 

час) в неделю (34 часа в учебный год). 

Содержание Программы учитывает системную модель содействия 

самоопределению обучающихся общеобразовательных организаций, основанную на 

сочетании мотивационно-активизирующего, информационно-обучающего, практико-

ориентированного        и        диагностико-консультативного        подходов к 

формированию готовности к профессиональному самоопределению. 

Программа должна, в том числе, обеспечивать информированность 

обучающихся об особенностях различных сфер профессиональной деятельности, в том 

числе с учетом   имеющихся   потребностей   в профессиональных кадрах на местном, 

региональном и федеральном уровнях; организацию профессиональной ориентации 

обучающихся через систему мероприятий, проводимых общеобразовательными 

организациями. 

В целях обеспечения реализации Программы должны создаваться условия, 

обеспечивающие возможность развития личности, ее способностей, удовлетворения 

образовательных потребностей и интересов, самореализации обучающихся. 

Информационно-образовательная среда образовательной организации должна 

обеспечивать, в том числе информационное сопровождение проектирования 

обучающимися планов продолжения образования и будущего профессионального 

самоопределения. 

Часть занятий (не более 17 из 34 часов) может быть заменена на региональный 

компонент. Содержание и методическое обеспечение занятий регионального 

компонента должно быть утверждено региональным органом исполнительной власти в 

сфере образования и согласованы с Фондом Гуманитарных Проектов (федеральным 

оператором реализации профориентационного минимума) и размещено на цифровом 

ресурсе федерального оператора.  

 

Цели и задачи изучения курса внеурочной деятельности «Билет в будущее» 

Цель: формирование готовности к профессиональному самоопределению 

обучающихся 8 классов общеобразовательной организации. 

Задачи: 

 содействие профессиональному самоопределению обучающихся 

общеобразовательных организаций; 

 формирование рекомендаций для обучающихся по построению 

индивидуальной образовательно-профессиональной   траектории   в   зависимости от 

уровня осознанности, интересов, способностей, доступных им возможностей; 

 информирование обучающихся о специфике рынка труда и системе 

профессионального    образования    (включая     знакомство     с     перспективными и 

востребованными профессиями и отраслями экономики РФ); 

 формирование у обучающихся навыков и умений   карьерной грамотности и 
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других компетенций, необходимых для осуществления всех этапов карьерной 

самонавигации, приобретения и осмысления профориентационно значимого опыта, 

активного освоения ресурсов территориальной среды профессионального 

самоопределения, самооценки успешности прохождения профессиональных проб, 

осознанного конструирования индивидуальной образовательно-профессиональной 

траектории и ее адаптация с учетом имеющихся компетенций и возможностей среды; 

 формирование ценностного отношения к труду как основному способу 

достижения жизненного благополучия, залогу его успешного профессионального 

самоопределения и ощущения уверенности в завтрашнем дне. 

 

Место и роль курса внеурочной деятельности «Билет в будущее» 

Настоящая Программа является частью образовательных программ основного и 

среднего общего образования и состоит из: 

 планируемых результатов освоения курса внеурочной деятельности, 

 содержания курса внеурочной деятельности, 

 тематического планирования. 

Программа разработана с учетом преемственности профориентационных задач 

при переходе обучающихся с 6 по 11 классы. Программа рассчитана согласно 

школьному годовому календарному учебному графику МБОУ Красновской СОШ на 34 

часа 

Программа состоит из профориентационных занятий, посвященных изучению 

отраслей экономики, профориентационных диагностик (диагностика склонностей, 

диагностика ГПС, диагностика способностей, личностных особенностей и др); 

рефлексивных занятий, моделирующих онлайн-профпроб в контентно- 

информационный комплекс «Конструктор будущего» на базе Платформы. 

Программа внеурочной деятельности может быть дополнена вариативным 

компонентом на усмотрение общеобразовательной организации, включающим: 

проектную деятельность обучающихся, профориентационное тестирование, беседы, 

дискуссии, мастер-классы, коммуникативные деловые игры; консультации педагога и 

психолога; конкурсы профориентационной направленности (в т.ч. чемпионаты 

«Абилимпикс», «Профессионалы» и др.); занятия «Шоу профессий». 
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СОДЕРЖАНИЕКУРСА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

«БИЛЕТВБУДУЩЕЕ» 
Тема 1. Вводныйурок«МояРоссия–

моигоризонты»(обзоротраслейэкономическогоразвитияРФ–счастьевтруде).  

Россия – страна безграничных возможностей и профессионального 

развития.Культура труда, связь выбора профессии с персональным счастьем и 

экономикойстраны.Познавательныецифрыифактыоботрасляхэкономическогоразвития,п

рофессиональных навыков и качеств, востребованных в будущем. 

Формированиепредставлений о развитии и достижениях страны в следующих сферах: 

медицина 

издоровье;архитектураистроительство;информационныетехнологии;промышленность и 

добыча полезных ископаемых; сельское хозяйство; транспорт илогистика; наукаи 

образование; безопасность; креативные технологии; сервис 

иторговля;предпринимательствоифинансы. 

Тема 2. Тематический профориентационный урок «Открой своё 

будущее»(введениевпрофориентацию). 

Занятиезнакомитобучающихсясразнообразиемнаправленийпрофессиональногора

звития,возможностямипрогнозированиярезультатовпрофессиональногосамоопределени

я.Назанятиираскрываютсясуществующиепрофессиональныенаправления,вариантыполу

ченияпрофессиональногообразования(уровниобразования). 

Актуализацияпроцессовпрофессиональногосамоопределения.Информированиешкольни

кововидахпрофессиональногообразования(высшее 

образование/среднеепрофессиональноеобразование).Помощьшкольникамвсоотнесении

личныхкачествиинтересовснаправлениямипрофессиональнойдеятельности. 

Тема 3. Профориентационная диагностика № 1 «Мой профиль» и 

разборрезультатов. 

Профориентационнаядиагностикаобучающихсянаинтернет-

платформеprofmin.bvbinfo.ru(длянезарегистрированныхучастников)позволяетопределить

требуемыйобъемпрофориентационнойпомощиисформироватьдальнейшуюиндивидуальн

уютраекториюучастиявпрограммепрофориентационнойработы. 

Методика«Мойпрофиль»–

диагностикаинтересов,котораяпозволяетрекомендоватьпрофильобученияинаправленияр

азвития.Методикапредусматривает 3 версии: для 6-7, 8-9 и 10-11 классов. Тест 

реализуется в формекейсов,времяпрохождения–

около15минут.Поитогамдиагностикирекомендуетсяпроведениеконсультациипополучен

нымрезультатам(виндивидуальномилигрупповомформате). 

Тема3.Профориентационнаядиагностика№1«Моипрофсреды»иразборрезуль

татов. 

Профориентационнаядиагностикаобучающихсянаинтернет-

платформеhttps://bvbinfo.ru/(длязарегистрированныхучастниковпроекта)позволяетопред

елитьтребуемыйобъемпрофориентационнойпомощиисформировать 

дальнейшуюиндивидуальнуютраекториюучастиявпрограммепрофориентационнойработ
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ы. 

Методика«Моипрофсреды»–онлайн-диагностикапрофессиональныхсклонностей и 

направленности обучающихся. В результатах обучающийся 

получаетрекомендациипопостроениютрекавнутрипроекта«Билетвбудущее»(«Профессио

нальныхсред»).Методикапредусматривает3версии–для6-7,8-9и10-11 классов. Методика 

реализуется в форме кейсов, время прохождения – около 15минут. 

Поитогамдиагностикирекомендуетсяпроведениеконсультациипополученным 

результатам (в индивидуальном или групповом формате). 

Возможнопроведениеконсультацииспомощьювидеозаписиготовойконсультации(доступ

нойучастникам проекта«Билетвбудущее»наинтернет-платформеhttps://bvbinfo.ru/). 

Тема4.Профориентационноезанятие«СистемаобразованияРоссии»(дополнит

ельноеобразование,уровнипрофессиональногообразования,стратегиипоступления)

. 

Обучающиесязнакомятсяспонятием«профессиональноеобразование» и его уровнями, 

учатся соотносить профессии и уровень образования,который требуется для их 

освоения, узнают об условиях поступления, 

длительностиобучения,результатахобразованиявучрежденияхсреднегоивысшегопрофес

сиональногообразования.  

Тема 5. Профориентационное занятие «Пробую профессию в сфере 

наукииобразования»(моделирующаяонлайн-пробанаплатформепроекта«Билетв 

будущее» по профессии учителя, приуроченная к Году педагога и наставника) . 

Профессиональнаяпробакаксредствоактуализациипрофессиональногосамоопреде

ленияобучающихся.ЗнакомствосключевымиотраслевыминаправлениямиэкономикиРосс

ийскойФедерацииирешениеонлайн-проб(моделирующая профессиональная проба) как 

практико-ориентированных задач 

спомощьюцифровыхинтерактивныхтехнологий(приложений-

симуляторовнаплатформепроекта«Билетвбудущее»:https://bvbinfo.ru/).Формированиепр

едставленийокомпетенцияхиособенностяхпрофессий,необходимыхдляосуществленияко

нкретнойпрофессиональнойдеятельности. 

Профессиональнаяпробапопрофессииучителя,приуроченнаякГодупедагогаинаста

вника,врамкахкоторойобучающимсянеобходимопройтипоследовательностьэтапов: 

 Знакомствоспрофессиейипрофессиональнойобластью. 

 Постановказадачииподготовительно-обучающийэтап. 

 Практическоевыполнениезадания. 

 Завершающийэтап(закреплениеполученныхзнаний,получениецифровогоарте

факта). 

Тема 6. Профориентационное занятие «Россия в деле» (часть 1) (на 

выбор:импортозамещение,авиастроение,судовождение,судостроение,леснаяпромы

шленность). 

Просвещениеобучающихсяиформированиепознавательногоинтересаквыбору 



 7 

профессий в современной экономике нашей страны. Демонстрация 

перечнятехнологическихниш,вкоторомроссийскиенаучно-техническиедостижения 

активно внедряются в технологические отрасли реального сектора экономики, и 

современемрезультатэтойработызайметдостойноеместонетольконароссийском,ноимирово

мрынке,формируяустойчивыйтренд:российскиетехнологии–этокачество – безопасность – 

эффективность. В рамках занятия предложены 

следующиеотраслиитематикинавыбор:импортозамещение,авиастроение,судовождение,суд

остроение,леснаяпромышленность. 

Тема6.Профориентационнаядиагностика№2«Моиориентиры»иразборрезуль

татов. 

Профориентационнаядиагностикаобучающихсянаинтернет-

платформеhttps://bvbinfo.ru/(длязарегистрированныхучастниковпроекта)позволяетопред

елитьтребуемыйобъемпрофориентационнойпомощиисформироватьдальнейшуюиндиви

дуальнуютраекториюучастиявпрограммепрофориентационнойработы. 

Методика «Мои ориентиры» – онлайн-диагностика особенностей 

построенияобразовательно-профессиональной траектории. В 8-11 классах методика 

направленана оценку ценностных ориентиров в сфере самоопределения обучающихся и 

уровняготовности к профессиональному самоопределению. Версия 6-7 классов 

включаеттолькодиагностикуготовностикпрофессиональномусамоопределениюиневклю

чает диагностикуценностныхориентиров. 

Поитогамдиагностикирекомендуетсяпроведениеконсультациипополученным 

результатам (в индивидуальном или групповом формате). 

Возможнопроведениеконсультацииспомощьювидеозаписиготовойконсультации(доступ

нойучастникам проекта«Билетвбудущее»наинтернет-платформеhttps://bvbinfo.ru/). 

Тема 7. Профориентационное занятие «Россия промышленная: узнаю 

достижения страны в сфере промышленности и производства» (тяжелая 

промышленность, добыча и переработка сырья). 

Популяризацияипросвещениеобучающихсянаосновезнакомствасдостижениями 

страны в сфере промышленности и производственных технологий.Знакомство на 

основе видеосюжетов и интервью с экспертами и специалистами вобласти 

промышленной и смежных технологий. Повышение информированности одостижениях 

и перспективах развития промышленности, направленное на решениеважнейших задач 

развития общества и страны. Информирование о профессиях 

исовременномрынкетрудавобласти промышленности и смежныхотраслей. 

Тема8.Профориентационноезанятие«Пробуюпрофессиювсферепромышленн

ости»(моделирующаяонлайн-пробанаплатформепроекта«Билетв будущее» по 

профессиям на выбор: металлург, специалист по аддитивнымтехнологиямидр.). 

Профессиональнаяпробакаксредствоактуализациипрофессиональногосамоопреде

ленияобучающихся.ЗнакомствосключевымиотраслевыминаправлениямиэкономикиРосс

ийскойФедерацииирешениеонлайн-проб(моделирующая профессиональная проба) как 

практико-ориентированных задач 

спомощьюцифровыхинтерактивныхтехнологий(приложений-
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симуляторовнаплатформепроекта«Билетвбудущее»:https://bvbinfo.ru/).Формированиепр

едставленийокомпетенцияхиособенностяхпрофессий,необходимыхдляосуществленияко

нкретнойпрофессиональнойдеятельности. 

Профессиональная проба по профессии в сфере промышленности, в 

рамкахкоторой обучающимсянеобходимопройтипоследовательностьэтапов: 

– Знакомствоспрофессиейипрофессиональнойобластью. 

– Постановказадачииподготовительно-обучающийэтап. 

– Практическоевыполнениезадания. 

– Завершающийэтап(закреплениеполученныхзнаний,получениецифровогоарте

факта). 

Тема9.Профориентационноезанятие«Россияцифровая:узнаюдостижениястр

анывобластицифровыхтехнологий»(информационныетехнологии,искусственныйи

нтеллект,робототехника) . 

Популяризацияипросвещениеобучающихсянаосновезнакомствасдостижениямист

ранывсферецифровыхтехнологий.Знакомствонаосновевидеосюжетовиинтервьюсэкспер

тамииспециалистамивобластисквозныхцифровыхтехнологий.Повышениеинформирован

ностиодостиженияхиперспективах развития цифровизации, направленной на решение 

важнейших задачразвития общества и страны. Информирование о профессиях и 

современном рынкетрудавобластицифровойэкономикиисмежныхотраслей. 

Тема10.Профориентационноезанятие«Пробуюпрофессиювобластицифровых

технологий»(моделирующаяонлайн-пробанаплатформепроекта 

«Билетвбудущее»по профессиямнавыбор:программист,робототехникидр.) . 

Профессиональнаяпробакаксредствоактуализациипрофессиональногосамоопреде

ленияобучающихся.ЗнакомствосключевымиотраслевыминаправлениямиэкономикиРосс

ийскойФедерацииирешениеонлайн-проб(моделирующая профессиональная проба) как 

практико-ориентированных задач 

спомощьюцифровыхинтерактивныхтехнологий(приложений-

симуляторовнаплатформепроекта«Билетвбудущее»:https://bvbinfo.ru/).Формированиепр

едставленийокомпетенцияхиособенностяхпрофессий,необходимыхдляосуществленияко

нкретнойпрофессиональнойдеятельности. 

Профессиональнаяпробапопрофессиивсферецифровыхтехнологий,врамкахкоторо

й обучающимсянеобходимопройтипоследовательностьэтапов: 

– Знакомствоспрофессиейипрофессиональнойобластью. 

– Постановказадачииподготовительно-обучающийэтап. 

– Практическоевыполнениезадания. 

– Завершающийэтап(закреплениеполученныхзнаний,получениецифровогоарте

факта). 

Тема11.Профориентационноезанятие«Россиявделе»(часть2)(навыбор:медиц
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ина,реабилитация,генетика) . 

Просвещениеобучающихсяиформированиепознавательногоинтересаквыбору 

профессий в современной экономике нашей страны. Демонстрация 

перечнятехнологическихниш,вкоторомроссийскиенаучно-

техническиедостиженияактивно внедряются в технологические отрасли реального 

сектора экономики и 

современемрезультатэтойработызайметдостойноеместонетольконароссийском,ноимиро

вомрынке,формируяустойчивыйтренд:российскиетехнологии–этокачество – 

безопасность – эффективность. В рамках занятия предложены следующиеотрасли 

итематикинавыбор:медицина,реабилитация,генетика. 

Тема 11. Профориентационная диагностика № 3 «Мои таланты» и 

разборрезультатов. 

Комплекснаяметодика«Моиталанты»определяетпрофессиональныеинтересыисил

ьныестороныобучающихсясподсвечиванием«зонпотенциала»(талантов),рекомендуемых

отраслейипрофессий.Методикапредусматриваетверсиидля6-7,8-

9классов,всилуособенностейобразовательныхвозможностейдляданнойнозологии.Рекоме

ндуемпроходитьдиагностикувсопровожденииучителя,родителя,тьюторадляпредотвраще

нияслучаев,когдауученикавозникаютсложностисплатформой, непонимание слов, 

интерпретации результатов.Также рекомендуетсявидео-

сопровождениедлязнакомствасрезультатамиирекомендациямидляпользователя. 

Дляобучающихся–

участниковпроекта«Билетвбудущее»доступнодополнительноетестированиепометодика

м«Моивозможности»и«Моиспособности»(проводитсяпожеланиюобучающихся).Дополн

ительноетестированиеувеличиваетточностьиполнотурекомендаций.Тестированиепрово

дитсяврамкахдополнительныхзанятийиливдомашнихусловиях.Длятестированиярекомен

дуетсяиспользоватьстационарныекомпьютерыилиноутбуки,вслучаеотсутствиятакойвоз

можностидопускаетсяиспользованиемобильныхустройств. 

Тема12.Профориентационноезанятие«Россияинженерная:узнаюдостижения 

страны в области инженерного дела» (машиностроение, транспорт,строительство). 

Популяризацияипросвещениеобучающихсянаосновезнакомствасдостижениямист

ранывсфереинженерногодела.Знакомствонаосновевидеосюжетов и интервью с 

экспертами и специалистами в области инженерной иинжиниринговой деятельности. 

Повышение информированности о достижениях иперспективах развития инженерного 

дела, направленного на решение важнейшихзадач развития общества и страны. 

Информирование о профессиях и 

современномрынкетрудавобластиинженернойдеятельности исмежныхотраслей. 

Тема13.Профориентационноезанятие«Пробуюпрофессиювинженернойсфере

» (моделирующая онлайн-проба на платформе проекта «Билет в 

будущее»попрофессиямнавыбор:инженер-конструктор, электромонтер идр.) . 

Профессиональнаяпробакаксредствоактуализациипрофессиональногосамоопреде

ленияобучающихся.ЗнакомствосключевымиотраслевыминаправлениямиэкономикиРосс

ийскойФедерацииирешениеонлайн-проб(моделирующая профессиональная проба) как 
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практико-ориентированных задач 

спомощьюцифровыхинтерактивныхтехнологий(приложений-

симуляторовнаплатформепроекта«Билетвбудущее»:https://bvbinfo.ru/).Формированиепр

едставленийокомпетенцияхиособенностяхпрофессий,необходимыхдляосуществленияко

нкретнойпрофессиональнойдеятельности. 

Профессиональнаяпробапопрофессиивсфереинженерногодела(инженерии),врамк

ахкоторой обучающимся необходимопройти последовательность этапов: 

– Знакомствоспрофессиейипрофессиональнойобластью. 

– Постановказадачииподготовительно-обучающийэтап. 

– Практическоевыполнениезадания. 

– Завершающийэтап(закреплениеполученныхзнаний,получениецифровогоарте

факта). 

Тема 14.Профориентационное занятие «Государственное управление 

иобщественнаябезопасность»(федеральнаягосударственная,военнаяиправоохрани

тельная службы, особенности работы и профессии в этих службах) . 

Обучающиеся актуализируют знания об основных функциях иобязанностях 

государства в отношении своих граждан, а также о 

государственныхорганах,которыеответственнызареализациюэтихфункций;знакомятсясп

онятием 

«правоохранительныеорганы»исосновнымипрофессиямивсфере,соотносяразличныевед

омствасзанятымивнихсотрудниками;актуализируютзнанияовозможностяхиограничения

хработывгосструктурах,вчастности,обособенностяхработывправоохранительныхоргана

х. 

Тема15.Профориентационноезанятие«Пробуюпрофессиювсфереуправления

ибезопасности»(моделирующаяонлайн-

пробанаплатформепроекта«Билетвбудущее»попрофессиямнавыбор:специалистпо

кибербезопасности,юрист идр.). 

Профессиональнаяпробакаксредствоактуализациипрофессиональногосамоопреде

ленияобучающихся.ЗнакомствосключевымиотраслевыминаправлениямиэкономикиРосс

ийскойФедерацииирешениеонлайн-проб(моделирующая профессиональная проба) как 

практико-ориентированных задач 

спомощьюцифровыхинтерактивныхтехнологий(приложений-

симуляторовнаплатформепроекта«Билетвбудущее»:https://bvbinfo.ru/).Формированиепр

едставленийокомпетенцияхиособенностяхпрофессий,необходимыхдляосуществленияко

нкретнойпрофессиональнойдеятельности. 

Профессиональная проба по профессии в сфере управления и безопасности, 

врамкахкоторойобучающимсянеобходимопройти последовательностьэтапов: 

– Знакомствоспрофессиейипрофессиональнойобластью. 

– Постановказадачииподготовительно-обучающийэтап. 
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– Практическоевыполнениезадания. 

– Завершающийэтап(закреплениеполученныхзнаний,получениецифровогоарте

факта). 

Тема 16. Профориентационное занятие-рефлексия «Моёбудущее –

моястрана». 

Разбориобсуждениеполученногоопытаврамкахсериипрофориентационныхзаняти

й. Постановка образовательных и карьерных целей.Формирование 

плановобразовательныхшаговиформулированиекарьернойтраекторииразвития.Развитие

проектногомышления,рефлексивногосознанияобучающихся,осмысление значимости

 собственных усилий для достижения успеха,

 совершенствованиесубъектнойпозиции,развитиесоциально-

психологическихкачествличности. 

Тема17.Профориентационноезанятие«Россияплодородная:узнаюодостижени

яхагропромышленногокомплексастраны»(агропромышленныйкомплекс). 

Популяризацияипросвещениеобучающихсянаосновезнакомствасдостижениями 

страны в сфере агропромышленного комплекса (АПК) и 

сельскогохозяйства.Знакомствонаосновевидеосюжетовиинтервьюсэкспертамииспециал

истами в области сельского хозяйства и смежных технологий. 

ПовышениеинформированностиодостиженияхиперспективахразвитияАПК,направленно

гонарешениеважнейшихзадачразвитияобществаистраны.Информированиеопрофессиях 

и современном рынке труда в области экономики сельского хозяйства 

исмежныхотраслей. 

Тема 18. Профориентационное занятие «Пробую профессию в 

аграрнойсфере» (моделирующая онлайн-проба на платформе проекта «Билет в 

будущее»попрофессиямнавыбор:агроном,зоотехникидр.) . 

Профессиональнаяпробакаксредствоактуализациипрофессиональногосамоопреде

ленияобучающихся.ЗнакомствосключевымиотраслевыминаправлениямиэкономикиРосс

ийскойФедерацииирешениеонлайн-проб(моделирующая профессиональная проба) как 

практико-ориентированных задач 

спомощьюцифровыхинтерактивныхтехнологий(приложений-

симуляторовнаплатформепроекта«Билетвбудущее»:https://bvbinfo.ru/).Формированиепр

едставленийокомпетенцияхиособенностяхпрофессий,необходимыхдляосуществленияко

нкретнойпрофессиональнойдеятельности. 

Профессиональная проба по профессии в аграрной сфере, в рамках 

которойобучающимсянеобходимопройтипоследовательностьэтапов: 

– Знакомствоспрофессиейипрофессиональнойобластью. 

– Постановказадачииподготовительно-обучающийэтап. 

– Практическоевыполнениезадания. 

– Завершающийэтап(закреплениеполученныхзнаний,получениецифровогоарте

факта). 
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Тема19.Профориентационноезанятие«Россияздоровая:узнаюдостижениястр

анывобластимедициныиздравоохранения»(сфераздравоохранения,фармацевтикаи

биотехнологии) . 

Популяризацияипросвещениеобучающихсянаосновезнакомствасдостижениями 

страны в сфере медицины и здравоохранения. Знакомство на основевидеосюжетов и 

интервью с экспертами и специалистами в области 

современноймедициныисмежныхтехнологий.Повышениеинформированностиодостиже

нияхиперспективахразвитияздравоохранения,направленногонарешениеважнейшихзадач 

развития общества и страны. Информирование о профессиях и 

современномрынкетрудавобластимедицины исмежныхотраслей. 

Тема20.Профориентационноезанятие«Пробуюпрофессиювобластимедицины

»(моделирующая   онлайн-проба   на   платформе   проекта   «Билетв будущее»по 

профессиямна выбор: врачтелемедицины, биотехнолог и др.). 

Профессиональнаяпробакаксредствоактуализациипрофессиональногосамоопреде

ленияобучающихся.ЗнакомствосключевымиотраслевыминаправлениямиэкономикиРосс

ийскойФедерацииирешениеонлайн-проб(моделирующая профессиональная проба) как 

практико-ориентированных задач 

спомощьюцифровыхинтерактивныхтехнологий(приложений-

симуляторовнаплатформепроекта«Билетвбудущее»:https://bvbinfo.ru/).Формированиепр

едставленийокомпетенцияхиособенностяхпрофессий,необходимыхдляосуществленияко

нкретнойпрофессиональнойдеятельности. 

Профессиональная проба по профессии в сфере медицины, в рамках 

которойобучающимсянеобходимопройтипоследовательностьэтапов: 

– Знакомствоспрофессиейипрофессиональнойобластью. 

– Постановказадачииподготовительно-обучающийэтап. 

– Практическоевыполнениезадания. 

Завершающийэтап(закреплениеполученныхзнаний,получениецифровогоартефакта). 

Тема21.Профориентационноезанятие«Россиядобрая:узнаюопрофессияхнабл

агообщества»(сферасоциальногоразвития,туризмаигостеприимства) . 

Популяризацияипросвещениеобучающихсянаосновезнакомствасдостижениями 

страны в сфере социального развития, туризма и гостеприимства.Знакомство на основе 

видеосюжетов и интервью с экспертами и специалистами вобластисоциально-

экономическогоразвития.Повышениеинформированностиодостижениях и перспективах 

развития социальной сферы, направленной на решениеважнейших задач развития 

общества и страны. Информирование о профессиях исовременном рынкетрудавобласти 

социальной сферыи смежныхотраслей. 

Тема22.Профориентационноезанятие«Пробуюпрофессиюнаблагообщества»   

(моделирующая    онлайн-проба   на   платформе   проекта   

«Билетвбудущее»попрофессиямнавыбор:менеджерпотуризму,организаторблаготво

рительныхмероприятийидр.). 

Профессиональнаяпробакаксредствоактуализациипрофессиональногосамоопреде
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ленияобучающихся.ЗнакомствосключевымиотраслевыминаправлениямиэкономикиРосс

ийскойФедерацииирешениеонлайн-проб(моделирующая профессиональная проба) как 

практико-ориентированных задач 

спомощьюцифровыхинтерактивныхтехнологий(приложений-

симуляторовнаплатформепроекта«Билетвбудущее»:https://bvbinfo.ru/).Формированиепр

едставленийокомпетенцияхиособенностяхпрофессий,необходимыхдляосуществленияко

нкретнойпрофессиональнойдеятельности. 

Профессиональная проба в социальной сфере, в рамках которой 

обучающимсянеобходимопройтипоследовательностьэтапов: 

– Знакомствоспрофессиейипрофессиональнойобластью. 

– Постановказадачииподготовительно-обучающийэтап. 

– Практическоевыполнениезадания. 

– Завершающийэтап(закреплениеполученныхзнаний,получениецифровогоарте

факта). 

Тема23.Профориентационноезанятие«Россиякреативная:узнаютворческиеп

рофессии»(сферакультурыиискусства). 

Популяризацияипросвещениеобучающихсянаосновезнакомствасдостижениямист

ранывсферекультурыиискусства.Знакомствонаосновевидеосюжетов 

иинтервьюсэкспертамииспециалистами в областикреативнойэкономике и творческих 

индустрий. Повышение информированности о достиженияхи перспективах развития 

креативного сектора экономики, направленных на 

решениеважнейшихзадачразвитияобществаистраны.Информированиеотворческихпрофе

ссиях, современном рынкетрудавданнойобласти исмежныхотраслей. 

Тема 24. Профориентационное занятие «Пробую творческую 

профессию»(моделирующаяонлайн-

пробанаплатформепроекта«Билетвбудущее»попрофессиямнавыбор: 

дизайнер,продюсеридр.) . 

Профессиональнаяпробакаксредствоактуализациипрофессиональногосамоопреде

ленияобучающихся.ЗнакомствосключевымиотраслевыминаправлениямиэкономикиРосс

ийскойФедерацииирешениеонлайн-проб(моделирующая профессиональная проба) как 

практико-ориентированных задач 

спомощьюцифровыхинтерактивныхтехнологий(приложений-

симуляторовнаплатформепроекта«Билетвбудущее»:https://bvbinfo.ru/).Формированиепр

едставленийокомпетенцияхиособенностяхпрофессий,необходимыхдляосуществленияко

нкретнойпрофессиональнойдеятельности. 

Профессиональная проба по профессии в сфере творчества, в рамках 

которойобучающимсянеобходимопройтипоследовательностьэтапов: 

– Знакомствоспрофессиейипрофессиональнойобластью. 

– Постановказадачииподготовительно-обучающийэтап. 
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– Практическоевыполнениезадания. 

– Завершающийэтап(закреплениеполученныхзнаний,получениецифровогоарте

факта). 

Тема 25.Профориентационноезанятие«Один день 

впрофессии»(часть1)(учитель,актер,эколог) . 

Формированиепознавательногоинтересауобучающихсяквопросампрофессиональ

ного самоопределенияна основе видеосюжетов с 

известнымидлямолодежимедийнымиличностями–

популярнымиблогерами,артистами,ведущими,которые решили воплотить свои детские 

мечты. В формате реалити-шоу на занятиирассматриваютсяследующиепрофессии 

(навыбор):учитель,актер, эколог. 

Тема26.Профориентационное занятие 

«Одинденьвпрофессии»(часть2)(пожарный,ветеринар,повар) . 

Формированиепознавательногоинтересауобучающихсяквопросампрофессиональ

ного самоопределенияна основе видеосюжетов с 

известнымидлямолодежимедийнымиличностями–

популярнымиблогерами,артистами,ведущими,которые решили воплотить свои детские 

мечты. В формате реалити-шоу на 

занятиирассматриваютсяследующиепрофессии(навыбор):пожарный,ветеринар,повар. 

Тема 27. Профориентационный сериал проекта «Билет в

 будущее»(часть1). 

Знакомствоспрофессиямиизразныхпрофессиональныхотраслейчерезинтервьюсре

альнымипредставителямипрофессий–

героямипервогопрофориентационногосериаладляшкольников.Формированиепознавател

ьногоинтересаквопросампрофориентациинаосновезнакомствасличнойисториейтрудаиус

пехагероевсериала,мотивацияипрактическаязначимостьнаосновежизненныхисторий. 

Каждая серия знакомит с представителями разных сфер: медицина, IT,медиа, 

бизнес,инженерноедело,различныепроизводства,наукаи искусство. 

Врамкахзанятиярекомендованокпросмотруиобсуждению1-

4серии(навыбор),посвященныеследующимпрофессиям: 

1 серия:начальникконструкторскогоотделакомпании«ОДК-

Авиадвигатели»,владелецсемейнойфермы«Российскиеальпаки»,шеф-

поварресторана«Peshi». 

2 серия: мастер-пожарный специализированной пожарно-спасательной 

частипотушениюкрупныхпожаров,второйпилотавиакомпании«Аэрофлот–

Российскиеавиалинии»,полицейский-кинологОтдельногобатальонапатрульно-

постовойслужбыполициинаметрополитене. 

3 серия:инженер-технологотделаанализаэффективностиисборкиавтомобилей 

компании «Камаз», архитектор и руководитель «Архитектурного 

бюроМаликова»,нейробиолог,начальниклабораториинейронаукКурчатовскогокомплекс

аНБИКС-природоподобныхтехнологий(НИЦ«Курчатовскийинститут»). 
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4 серия:мастеручасткакомпании«ОДК-

Авиадвигатели»,скульптор,руководительКурчатовскогокомплексасинхротронно-

нейтринныхисследований(НИЦ«Курчатовскийинститут»). 

Тема28.Профориентационныйсериалпроекта«Билетвбудущее»(часть2). 

Знакомствоспрофессиямиизразныхпрофессиональныхотраслейчерезинтервьюсре

альнымипредставителямипрофессий–

героямипервогопрофориентационногосериаладляшкольников.Каждаясериязнакомитобу

чающихсясличнойисториейтрудаиуспеха,мотивируетинесетвсебепрактическую 

значимость. Каждая серия знакомит с представителями разных сфер:медицина, IT, 

медиа, бизнес, инженерное дело, различные производства, наука иискусство. 

В рамках занятия рекомендовано к просмотру и обсуждению 5-8 серии 

(навыбор),посвященныеследующимпрофессиям: 

5 серия:сварщик,методиствМузееоптики,врачЛФКиспортивноймедицины,реабил

итолог. 

6 серия:врач-

педиатрПсковскойобластнойинфекционнойбольницы,основательницаконцепт-

стора«Палаты», основательдома-музея«Этнодом». 

7 серия:сыроварнасемейномпредприятии,операторЧПУвкомпании«ЛобаевАрмс»,

учительфизики,замдиректорашколы«Экотех+». 

8 серия: краевед, технолог, начальник бюро окончательной сборки 

изделиймашиностроительногозавода«Тонар»,травматолог-

ортопед,клиническийординатор. 

Тема 29. Профориентационное занятие «Пробую профессию в 

инженернойсфере»(моделирующаяонлайн-

пробанаплатформепроекта«Билетвбудущее») . 

Темы 29-33 –серия профориентационных занятий в формате марафона 

попрофессиональнымпробам:решениеонлайн-

проб(моделирующаяпрофессиональнаяпроба)какпрактико-

ориентированныхзадачспомощьюцифровыхинтерактивныхтехнологий(приложений-

симуляторовнаплатформепроекта«Билетвбудущее»https://bvbinfo.ru/),направленныхнап

огружениеобучающихсявпрактико-

ориентированнуюсредуизнакомствосрешениемпрофессиональныхзадачспециалистовиз

различныхпрофессиональныхсред. 

Профессиональнаяпробапопрофессиивсфереинженерногодела(инженерии),врамк

ахкоторой обучающимсянеобходимопройтипоследовательностьэтапов: 

– Знакомствоспрофессиейипрофессиональнойобластью. 

– Постановказадачииподготовительно-обучающийэтап. 

– Практическоевыполнениезадания. 

– Завершающийэтап(закреплениеполученныхзнаний,получениецифровогоарте
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факта). 

Тема 30. Профориентационное занятие «Пробую профессию в 

цифровойсфере»(моделирующаяонлайн-

пробанаплатформепроекта«Билетвбудущее») 

Погружение обучающихся в практико-ориентированную среду и знакомство 

срешением профессиональных задач специалистов из различных 

профессиональныхсред. Профессиональная проба по профессии в цифровой сфере, в 

рамках которойобучающимсянеобходимопройтипоследовательностьэтапов: 

– Знакомствоспрофессиейипрофессиональнойобластью. 

– Постановказадачииподготовительно-обучающийэтап. 

– Практическоевыполнениезадания. 

– Завершающийэтап(закреплениеполученныхзнаний,получениецифровогоарте

факта). 

Тема31.Профориентационноезанятие«Пробуюпрофессиювсферепромышлен

ности»(моделирующаяонлайн-пробанаплатформепроекта«Билетв будущее»). 

Профессиональнаяпробакаксредствоактуализациипрофессиональногосамоопреде

ленияобучающихся.ЗнакомствосключевымиотраслевыминаправлениямиэкономикиРосс

ийскойФедерацииирешениеонлайн-проб(моделирующая профессиональная проба) как 

практико-ориентированных задач 

спомощьюцифровыхинтерактивныхтехнологий(приложений-

симуляторовнаплатформепроекта«Билетвбудущее»:https://bvbinfo.ru/).Формированиепр

едставленийокомпетенцияхиособенностяхпрофессий,необходимыхдляосуществленияко

нкретнойпрофессиональнойдеятельности. 

Профессиональная проба по профессии в сфере промышленности, в 

рамкахкоторой обучающимсянеобходимопройтипоследовательностьэтапов: 

– Знакомствоспрофессиейипрофессиональнойобластью. 

– Постановказадачииподготовительно-обучающийэтап. 

– Практическоевыполнениезадания. 

– Завершающийэтап(закреплениеполученныхзнаний,получениецифровогоарте

факта). 

Тема32.Профориентационноезанятие«Пробуюпрофессиювсферемедицины»(

моделирующаяонлайн-пробанаплатформепроекта«Билетвбудущее»). 

Погружение обучающихся в практико-ориентированную среду и знакомство 

срешениемпрофессиональныхзадачспециалистовизразличныхпрофессиональных 

сред.Профессиональнаяпроба по профессиив сфере медицины,в рамках 

которойобучающимсянеобходимопройтипоследовательностьэтапов: 

– Знакомствоспрофессиейипрофессиональнойобластью. 
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– Постановказадачии подготовительно-обучающийэтап. 

– Практическоевыполнениезадания. 

– Завершающийэтап(закреплениеполученныхзнаний,получениецифровогоарте

факта). 

Тема 33. Профориентационное занятие «Пробую профессию в 

креативнойсфере»(моделирующаяонлайн-

пробанаплатформепроекта«Билетвбудущее») . 

Погружение обучающихся в практико-ориентированную среду и знакомство 

срешением профессиональных задач специалистов из различных 

профессиональныхсред. Профессиональная проба по профессии в креативной сфере, в 

рамках которойобучающимсянеобходимопройтипоследовательностьэтапов: 

– Знакомствоспрофессиейипрофессиональнойобластью. 

– Постановказадачииподготовительно-обучающийэтап. 

– Практическоевыполнениезадания. 

– Завершающийэтап(закреплениеполученныхзнаний,получениецифровогоарте

факта). 

Тема34.Профориентационноезанятие«Моёбудущее–Моястрана». 

Подведениеитоговзанятийпопрофориентациисучетомприобретенногоопытапопро

фессиональнымсредам,знакомствусрынкомтрудаиотраслямиэкономики,профессиямиит

ребованиямикним.Развитиеуобучающихсяличностногосмыславприобретениипознавател

ьногоопытаиинтересакпрофессиональнойдеятельности.Формированиепредставленияосо

бственныхинтересах и возможностях, образа «Я» в будущем. Построение дальнейших 

шагов вобластипрофессиональногосамоопределения. 
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ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ КУРСА 

ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ «БИЛЕТ В БУДУЩЕЕ» 

 
Личностныерезультаты 

Всферегражданскоговоспитания: 

– готовность к выполнению обязанностей гражданина и реализации 

своихправ,уважениеправ,свободизаконныхинтересовдругихлюдей; 

– готовность  к    разнообразной    совместной    деятельности,    

стремлениеквзаимопониманию ивзаимопомощи. 

Всферепатриотическоговоспитания: 

– осознание   российской   гражданской   идентичности   в   

поликультурномимногоконфессиональномобществе,проявлениеинтересакпознаниюродн

огоязыка,истории, культурыРоссийскойФедерации,своегокрая, народовРоссии; 

– ценностное    отношение    к    достижениям    своей    Родины    –    Россиии 

собственного региона, к науке, искусству, спорту, технологиям, 

боевымподвигамитрудовымдостижениямнарода. 

Всфередуховно-нравственноговоспитания: 

– ориентация на моральные ценности и нормы в ситуациях 

нравственноговыбора. 

Всфереэстетическоговоспитания: 

– восприимчивостькразнымвидамискусства,традициямитворчествусвоегоидруг

их народов,понимание эмоционального 

воздействияискусства;осознаниеважностихудожественнойкультурыкаксредствакоммуни

кацииисамовыражения; 

– осознаниеважностихудожественнойкультурыкаксредствакоммуникацииисам

овыражениядляпредставителеймногихпрофессий; 

– стремлениектворческомусамовыражениювлюбойпрофессии; 

– стремлениесоздаватьвокругсебяэстетическипривлекательнуюсредувне 

зависимости от той сферы профессиональной деятельности, которой школьникпланирует 

заниматьсявбудущем. 

В  сфере    физического    воспитания,    формирования    культуры    

здоровьяиэмоциональногоблагополучия: 

– осознаниенеобходимостисоблюденияправилбезопасностивлюбойпрофессии,

втомчисленавыковбезопасногоповедениявинтернет-среде; 

– ответственноеотношениексвоемуздоровьюиустановканаздоровыйобразжизни

; 

– способностьадаптироватьсякстрессовымситуациям,вызваннымнеобходимост



 19 

ью профессионального самоопределения, осмысляя собственный 

опытивыстраиваядальнейшиецели, связанныесбудущейпрофессиональной жизнью; 

– сформированностьнавыка рефлексии,признание своего права на 

ошибкуитакогожеправадругогочеловека. 

Всферетрудовоговоспитания: 

– осознаниеважноститрудолюбия,обучениятруду,накоплениянавыковтрудовой

деятельностинапротяжениижизнидляуспешнойпрофессиональнойсамореализациивросси

йскомобществе; 

– установка на активное участие в решении практических задач (в 

рамкахсемьи, образовательной организации, города, края) технологической и 

социальнойнаправленности,способностьинициировать,планироватьисамостоятельновып

олнятьтакогородадеятельность; 

– интерескпрактическомуизучениюпрофессийитрударазличногорода; 

– осознание важности обучения на протяжении всей жизни для 

успешнойпрофессиональнойдеятельности и развитиенеобходимыхумений для этого; 

– готовностьадаптироватьсявпрофессиональнойсреде; 

– уважениектрудуирезультатамтрудовойдеятельности; 

– осознанныйвыборипостроениеиндивидуальнойобразовательнойтраекториии

жизненныхплановсучётомличныхиобщественныхинтересовипотребностей. 

Всфереэкологическоговоспитания: 

– повышениеуровняэкологическойкультуры,осознаниеглобальногохарактераэк

ологическихпроблемипутейихрешения; 

– осознание потенциального ущерба природе, который сопровождает ту 

илиинуюпрофессиональнуюдеятельность,инеобходимостиминимизацииэтогоущерба; 

– осознаниесвоейроли   как   ответственногогражданинаи   

потребителявусловияхвзаимосвязи природной,технологической и социальной сред. 

Всферепониманияценностинаучногопознания: 

– овладениеязыковойичитательскойкультуройкаксредством  познания мира; 

– овладение основными навыками исследовательской

 деятельности в процессе изучения мира профессий, установка на 

осмысление собственного 

опыта,наблюдений,поступковистремлениесовершенствоватьпутидостиженияцелииндиви

дуальногоиколлективногоблагополучия. 

Метапредметныерезультаты 

Всфереовладенияуниверсальнымиучебнымипознавательнымидействиями: 

– выявлятьдефицитыинформации,данных,необходимыхдлярешенияпоставленн
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ойзадачи; 

– самостоятельновыбиратьспособрешенияучебнойзадачи(сравниватьнесколько

вариантоврешения,выбиратьнаиболееподходящийсучетомсамостоятельновыделенныхкр

итериев); 

– с учетом предложенной задачи выявлять закономерности и противоречия 

врассматриваемыхфактах,данныхинаблюдениях; 

– предлагатькритериидлявыявлениязакономерностейипротиворечий; 

– делатьвыводысиспользованиемдедуктивныхииндуктивныхумозаключений,у

мозаключенийпоаналогии,формулироватьгипотезыовзаимосвязях; 

– применять различные методы, инструменты и запросы при поиске и 

отбореинформации или данных из источников с учетом предложенной учебной задачи 

изаданныхкритериев; 

– выбирать,анализировать,систематизироватьиинтерпретироватьинформациюр

азличныхвидовиформпредставления; 

– находитьсходныеаргументы(подтверждающиеилиопровергающиеоднуитуже

идею,версию) вразличныхинформационныхисточниках; 

– самостоятельновыбиратьоптимальнуюформупредставленияинформации,пред

назначеннуюдляостальныхобучающихсяпоПрограмме. 

Всфереовладенияуниверсальнымиучебнымикоммуникативнымидействиями: 

– восприниматьиформулироватьсуждениявсоответствиисцелямииусловиямиоб

щения; 

– выражатьсебя(своюточкузрения)вустныхиписьменныхтекстах; 

– распознаватьневербальныесредстваобщения,пониматьзначениесоциальных 

знаков, знать и распознавать предпосылки конфликтных ситуаций 

исмягчатьконфликты,вестипереговоры; 

– пониматьнамерениядругих,проявлятьуважительноеотношениексобеседникуи

вкорректнойформеформулироватьсвоивозражения; 

– входедиалогаи(или)дискуссиизадаватьвопросыпосуществуобсуждаемойтемы

ивысказыватьидеи,нацеленныенарешениезадачииподдержаниеблагожелательностиобще

ния; 

– сопоставлятьсвоисужденияс суждениямидругихучастников 

диалога,обнаруживатьразличиеисходствопозиций; 

– публичнопредставлятьрезультатывыполненногоопыта(эксперимента,исследо

вания,проекта); 

– пониматьииспользоватьпреимуществакоманднойииндивидуальнойработыпр

ирешенииконкретнойпроблемы,обосновыватьнеобходимостьприменениягрупповыхформ

взаимодействияприрешениипоставленнойзадачи; 

– выполнятьсвоючастьработы,достигатькачественногорезультатапосвоемунап

равлениюикоординироватьсвоидействиясдругимичленамикоманды. 
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Всфереовладенияуниверсальнымиучебнымирегулятивнымидействиями: 

– выявлятьпроблемыдлярешениявжизненныхиучебныхситуациях; 

– самостоятельносоставлятьалгоритмрешениязадачи(илиегочасть),выбиратьсп

особрешенияучебнойзадачисучетомимеющихсяресурсовисобственныхвозможностей,арг

ументироватьпредлагаемыевариантырешений; 

– делатьвыборибратьответственностьзарешение; 

– владетьспособамисамоконтроля,самомотивацииирефлексии; 

– даватьадекватнуюоценкуситуацииипредлагатьпланееизменения; 

– учитыватьконтекстипредвидетьтрудности,которыемогутвозникнуть 

прирешенииучебнойзадачи,адаптироватьрешениекменяющимсяобстоятельствам; 

– объяснять причины достижения (недостижения) результатов 

деятельности,давать оценку приобретенному опыту, уметь находить позитивное в 

произошедшейситуации; 

– вноситькоррективывдеятельностьнаосновеновыхобстоятельств,изменившихс

яситуаций,установленныхошибок,возникшихтрудностей; 

– уметьставитьсебянаместодругогочеловека,пониматьмотивыинамерениядруго

го. 

 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 



 22 

ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

 

№ 

 
Раздел 

Количес

тво 

часов 

Электронные 

(цифровые) 

образовательные 

ресурсы) 

1 

Вводный урок «Моя Россия – мои 

горизонты» (обзор отраслей 

экономического развития РФ–счастье в 

труде) 

1 

https://bvbinfo.ru/s

uits 

 

2 

Тематический профориентационный урок 

«Открой своё будущее» (введение в 

профориентацию) 

1 
https://profmin.bvbi

nfo.ru 

3 
Профориентационнаядиагностика№1«Мой

профиль» и разбор результатов 
2 

https://profmin.bvbi

nfo.ru 

4 

Профориентационное занятие «Система 

образования России» (дополнительное 

образование, уровни профессионального 

образования, стратегии поступления) 

1 
https://profmin.bvbin

fo.ru 

5 

Профориентационное занятие «Пробую 

профессию в сфере науки и образования» 

(моделирующая онлайн-проба на платформе 

проекта «Билет в будущее» по профессии 

учителя, приуроченная к Году педагога и 

наставника) 

1 
https://profmin.bvbin

fo.ru 

6 

Профориентационное занятие «Россия в 

деле»(часть1) 

(на выбор: импортозамещение, авиастроение, 
судовождение, судостроение, лесная 

промышленность) 

1 
https://profmin.bvbin

fo.ru 

7 
Профориентационнаядиагностика№2 

«Мои ориентиры» и разбор результатов 
1 https://bvbinfo.ru/ 

8 

Профориентационное занятие «Россия 

промышленная: узнаю достижения страны 

в сфере промышленности и производства» 

(тяжелая промышленность, добыча и 

переработка сырья) 

1 https://bvbinfo.ru/ 

9 

Профориентационное занятие «Пробую 

профессию в сфере 

промышленности»(моделирующая 

онлайн-проба на платформе проекта 

«Билет в будущее» по профессиям на 

выбор: металлург, специалист по 

аддитивным технологиямидр.) 

1 https://bvbinfo.ru/ 

10 

Профориентационное занятие «Россия 

цифровая: узнаю достижения страны в 

области цифровых 

технологий»(информационные 

технологии, искусственный интеллект, 

1 https://bvbinfo.ru/ 

https://bvbinfo.ru/suits
https://bvbinfo.ru/suits
https://profmin.bvbinfo.ru/
https://profmin.bvbinfo.ru/
https://profmin.bvbinfo.ru/
https://profmin.bvbinfo.ru/
https://profmin.bvbinfo.ru/
https://profmin.bvbinfo.ru/
https://profmin.bvbinfo.ru/
https://profmin.bvbinfo.ru/
https://profmin.bvbinfo.ru/
https://profmin.bvbinfo.ru/
https://bvbinfo.ru/
https://bvbinfo.ru/
https://bvbinfo.ru/
https://bvbinfo.ru/
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робототехника) 

11 

Профориентационноезанятие «Пробую 

профессию вобласти цифровых 

технологий»(моделирующаяонлайн-

пробанаплатформе проекта «Билет 

вбудущее» по профессиям навыбор: 

программист,робототехникидр.) 

1 https://bvbinfo.ru/ 

12 

Профориентационное 

занятие«Россиявделе»(часть2) (на выбор: 
медицина,реабилитация,генетика) 

1 https://bvbinfo.ru/ 

13 
Профориентационнаядиагностика№3«М

оиталанты»иразборрезультатов 
1 https://bvbinfo.ru/ 

14 

Профориентационное занятие «Россия 

инженерная: узнаю достижения страны в 

области инженерного дела» 

(машиностроение, транспорт, 

строительство) 

1 https://bvbinfo.ru/ 

15 

Профориентационное занятие «Пробую 

профессию в инженерной сфере» 

(моделирующая онлайн-проба на 

платформе проекта«Билет в будущее» по 

профессиям на выбор: инженер-

конструктор,  электромонтер и др.) 

1 https://bvbinfo.ru/ 

16 

Профориентационное занятие 

«Государственное управление и 

общественная безопасность» 

(федеральная государственная, военная и 

правоохранительная службы, особенности 

работы и профессии в этих службах) 

1 https://bvbinfo.ru/ 

17 

Профориентационное занятие «Пробую 

профессию в сфере управления и 

безопасности» (моделирующая онлайн-

проба на платформе проекта «Билет в 

будущее» по профессиям на выбор: 

специалист по кибербезопасности, юрист 

и др.) 

1 https://bvbinfo.ru/ 

18 

Профориентационное занятие-

рефлексия«Моё будущее 

–моя страна» 

1 https://bvbinfo.ru/ 

19 

Профориентационное занятие «Россия 

плодородная: узнаю о достижениях 

агропромышленного комплекса страны» 

(агропромышленный 

комплекс) 

1 https://bvbinfo.ru/ 

20 

Профориентационное занятие «Пробую 

профессию в 

Аграрной сфере» (моделирующая онлайн-

проба на платформе проекта «Билет в 

будущее» по профессиям на выбор: 

агроном, зоотехник и др.) 

1 https://bvbinfo.ru/ 

https://bvbinfo.ru/
https://bvbinfo.ru/
https://bvbinfo.ru/
https://bvbinfo.ru/
https://bvbinfo.ru/
https://bvbinfo.ru/
https://bvbinfo.ru/
https://bvbinfo.ru/
https://bvbinfo.ru/
https://bvbinfo.ru/
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21 

Профориентационное занятие«Россия 

здоровая: узнаю достижения страны в 

области медицины и 

здравоохранения»(сфера 

здравоохранения, фармацевтика и 

биотехнологии) 

1 https://bvbinfo.ru/ 

22 

Профориентационное занятие «Пробую 

профессию в области медицины» 

(моделирующаяонлайн-пробанаплатформе 

проекта «Билет в будущее» по 

профессиям на выбор: врач 

телемедицины ,биотехнолог и др.) 

1 https://bvbinfo.ru/ 

23 

Профориентационное занятие «Россия 

добрая: узнаю о профессиях на благо 

общества»(сфера социального развития, 

туризма и гостеприимства) 

1 https://bvbinfo.ru/ 

24 

Профориентационное занятие «Пробую 

профессию на благо общества» 

(моделирующая онлайн-проба на 

платформе проекта «Билет в будущее» по 

профессиям на выбор: менеджер по 

туризму, организатор благотворительных 

мероприятий и др.) 

1 https://bvbinfo.ru/ 

25 

Профориентационное занятие «Россия 

креативная: узнаю творческие 

профессии»(сфера культуры и 

искусства) 

1 https://bvbinfo.ru/ 

26 

Профориентационное занятие «Пробую 

творческую профессию» 

(моделирующая онлайн-проба на 

платформе проекта «Билет в будущее» 

по профессиям на выбор: дизайнер, 

продюсер и др.) 

1 https://bvbinfo.ru/ 

27 

Профориентационное занятие«Один день 

в профессии»(часть 1) (учитель, актер, 

эколог) 

1 https://bvbinfo.ru/ 

28 

Профориентационное занятие «Один день 

в профессии» (часть 2) (пожарный, 

ветеринар, повар) 

1 https://bvbinfo.ru/ 

29 
Профориентационный сериал проекта 

«Билет в будущее» 
2 https://bvbinfo.ru/ 

30 

Профориентационное занятие «Пробую 

профессию в инженерной сфере» 

(моделирующая онлайн-проба на 

платформе проекта «Билет в будущее») 

3 https://bvbinfo.ru/ 

ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО ЧАСОВ ПО ПРОГРАММЕ 34  

 

 

 

 

https://bvbinfo.ru/
https://bvbinfo.ru/
https://bvbinfo.ru/
https://bvbinfo.ru/
https://bvbinfo.ru/
https://bvbinfo.ru/
https://bvbinfo.ru/
https://bvbinfo.ru/
https://bvbinfo.ru/
https://bvbinfo.ru/
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ПОУРОЧНОЕ  ПЛАНИРОВАНИЕ 

 

№ 

 
Тема занятия 

Количес

тво 

часов 

Форма 

проведен

ия 

занятий 

Дата 

провед

ения 

заняти

я 

Корре

ктиров

ка 

даты 

Электронные 

(цифровые) 

образователь

ные ресурсы) 

1 

Вводный урок 

«МояРоссия – 

мои горизонты» 

(обзоротраслей 

экономического

развитияРФ–

счастьевтруде) 

1 

профори

ента-

ционное

занятие 

4.09.23  

https://bvbinf

o.ru/suits 

 

2 

Тематическийпро

фориентационный

урок 

«Откройсвоёбуду

щее»(введениевп

рофориентации) 

1 

профори

ента-

ционное

занятие 

14.09.2

3 
 

https://profmi

n.bvbinfo.ru 

3 

Профориентацио

ннаядиагностика

№1«Мойпрофиль

»иразборрезульт

атов 

1 
диагнос

тика 

21.09.2

3 
 

https://profmi

n.bvbinfo.ru 

4 

Профориентаци

оннаядиагностик

а№1«Моипрофср

еды» 

иразборрезультат

ов 

1 

онлайн-

проба(м

оделиру

ющаяпр

офессио

нальнаяп

роба) 

28.09.2

3 
 

https://bvbinf

o.ru/ 

5 

Профориентацион

ноезанятие 

«Система 

образованияРосси

и» 

(дополнительноео

бразование, 

уровнипрофессион

альногообразования

,стратегиипоступл

ения) 

1 

профори

ента-

ционное

занятие 

5.10.23  
https://profmin

.bvbinfo.ru 

6 

Профориентацион

ноезанятие 

«Пробую 

профессию всфере 

науки и 

1 

онлайн-

проба(м

оделиру

ющаяпр

офессио

12.10.2

3 

 

 
https://profmin

.bvbinfo.ru 

https://bvbinfo.ru/suits
https://bvbinfo.ru/suits
https://profmin.bvbinfo.ru/
https://profmin.bvbinfo.ru/
https://profmin.bvbinfo.ru/
https://profmin.bvbinfo.ru/
https://bvbinfo.ru/
https://bvbinfo.ru/
https://profmin.bvbinfo.ru/
https://profmin.bvbinfo.ru/
https://profmin.bvbinfo.ru/
https://profmin.bvbinfo.ru/
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образования»(моде

лирующаяонлайн-

пробанаплатформе 

проекта 

«Билетвбудущее»п

опрофессииучителя

,приуроченная к 

Году педагога 

инаставника) 

нальнаяп

роба) 

7 

Профориентаци

онноезанятие«Р

оссиявделе»(час

ть1) 

(навыбор:импортоз
амещение, 

авиастроение,судов
ождение,судострое

ние, 
леснаяпромышлен

ность) 

1 

профори

ента-

ционное

занятие 

19.10.2

3 
 

https://profmin

.bvbinfo.ru 

8 

Профориентаци

оннаядиагностик

а№2«Моиориент

иры» 

иразборрезультат

ов 

1 
диагнос

тика 

26.10.2

3 
 

https://bvbinfo

.ru/ 

9 

Профориентацио

нноезанятие 

«Россия 

промышленная:уз

наю достижения 

страны в 

сферепромышлен

ностиипроизводст

ва»(тяжелая 

промышленность,

добыча и 

переработка 

сырья) 

1 

профори

ента-

ционное

занятие 

9.11.23  
https://bvbinfo

.ru/ 

10 

Профориентацио

нноезанятие 

«Пробую 

профессию 

всфере 

промышленности

»(моделирующая 

онлайн-проба 

наплатформе 

проекта «Билет 

вбудущее» по 

профессиям 

1 

онлайн-

проба(м

оделиру

ющаяпр

офессио

нальнаяп

роба) 

16.11.2

3 
 

https://bvbinfo

.ru/ 

https://profmin.bvbinfo.ru/
https://profmin.bvbinfo.ru/
https://bvbinfo.ru/
https://bvbinfo.ru/
https://bvbinfo.ru/
https://bvbinfo.ru/
https://bvbinfo.ru/
https://bvbinfo.ru/
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навыбор: 

металлург, 

специалист 

поаддитивнымте

хнологиямидр.) 

11 

Профориентацио

нноезанятие«Рос

сияцифровая:узн

аюдостижения 

страны в 

областицифровы

х 

технологий»(ин

формационные 

технологии,иску

сственный 

интеллект,робот

отехника) 

1 

профори

ента-

ционное

занятие 

23.11.2

3 
 

https://bvbinfo

.ru/ 

12 

Профориентаци

онноезанятие 

«Пробую 

профессию 

вобласти 

цифровых 

технологий»(мод

елирующаяонлай

н-

пробанаплатфор

ме проекта 

«Билет 

вбудущее» по 

профессиям 

навыбор: 

программист,роб

ототехникидр.) 

1 

онлайн-

проба(м

оделиру

ющаяпр

офессио

нальнаяп

роба) 

30.11.2

3 
 

https://bvbinfo

.ru/ 

13 

Профориентационн

ое 

занятие«Россиявде
ле»(часть2) (на 

выбор: 
медицина,реабили

тация,генетика) 

1 

профори

ента- 

ционное
занятие 

7.12.23  
https://bvbinfo

.ru/ 

14 

Профориентаци

оннаядиагности

ка№3«Моиталан

ты»иразборрезу

льтатов 

1 
диагнос

тика 

14.12.2

3 
 

https://bvbinfo

.ru/ 

15 

Профориентацио

нноезанятие 

«Россия 

инженерная:узна

1 

профори

ента-

ционное

занятие 

21.12.2

3 
 

https://bvbinfo

.ru/ 

https://bvbinfo.ru/
https://bvbinfo.ru/
https://bvbinfo.ru/
https://bvbinfo.ru/
https://bvbinfo.ru/
https://bvbinfo.ru/
https://bvbinfo.ru/
https://bvbinfo.ru/
https://bvbinfo.ru/
https://bvbinfo.ru/
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ю достижения 

страны вобласти 

инженерного 

дела»(машиност

роение, 

транспорт,строи

тельство) 

16 

Профориентаци

онноезанятие 

«Пробую 

профессию 

винженернойсфе

ре»(моделирующ

аяонлайн-

пробана 

платформепроекта
«Билетв будущее» 

по профессиям 
навыбор:инженер-

конструктор,электр
омонтеридр.) 

1 

онлайн-

проба(м

оделиру

ющаяпр

офессио

нальнаяп

роба) 

28.12.2

3 
 

https://bvbinfo

.ru/ 

17 

Профориентаци

онноезанятие 

«Государственн

оеуправление и 

общественнаябе

зопасность» 

(федеральнаягос

ударственная, 

военная 

иправоохраните

льная 

службы,особенн

остиработы 

ипрофессиивэтих

службах) 

1 

профори

ента-

ционное

занятие 

11.01.2

4 
 

https://bvbinfo

.ru/ 

18 

Профориентацио

нноезанятие 

«Пробую 

профессию 

всфере 

управления 

ибезопасности» 

(моделирующаяо

нлайн-проба на 

платформепроект

а «Билет в 

будущее» 

попрофессиямнав

ыбор:специалист

по 

1 

онлайн-

проба(м

оделиру

ющаяпр

офессио

нальнаяп

роба) 

18.01.2

4 
 

https://bvbinfo

.ru/ 

https://bvbinfo.ru/
https://bvbinfo.ru/
https://bvbinfo.ru/
https://bvbinfo.ru/
https://bvbinfo.ru/
https://bvbinfo.ru/
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кибербезопаснос

ти, юрист идр.) 

19 

Профориентацио

нноезанятие-

рефлексия«Моёбу

дущее 

–моястрана» 

1 

профори

ента-

ционное

занятие 

25.01.2

4 
 

https://bvbinfo

.ru/ 

20 

Профориентацион

ноезанятие 

«Россия 

плодородная:узна

ю о 

достиженияхагроп

ромышленногокомп

лексастраны»(агро

промышленный 

комплекс) 

1 

профори

ента-

ционное

занятие 

1.02.24  
https://bvbinfo

.ru/ 

21 

Профориентацион

ноезанятие«Пробу

юпрофессиюв 

аграрнойсфере»(

моделирующаяо

нлайн-

пробанаплатфор

ме проекта 

«Билет в 

будущее» 

попрофессиямна

выбор:агроном,з

оотехникидр.) 

1 

онлайн-

проба(м

оделиру

ющая 

професс

иональна

япроба) 

8.02.24  
https://bvbinfo

.ru/ 

22 

Профориентаци

онноезанятие«Р

оссияздоровая:у

знаюдостижени

я страны в 

областимедицин

ы и 

здравоохранени

я»(сфера 

здравоохранени

я,фармацевтика 

и 

биотехнологии) 

1 

профори

ента-

ционное

занятие 

15.02.2

4 
 

https://bvbinfo

.ru/ 

23 

Профориентаци

онноезанятие 

«Пробую 

профессию 

вобластимедици

ны»(моделирую

щаяонлайн-

пробанаплатфор

1 

онлайн-

проба(м

оделиру

ющаяпр

офессио

нальнаяп

роба) 

22.02.2

4 
 

https://bvbinfo

.ru/ 

https://bvbinfo.ru/
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ме проекта 

«Билетвбудущее

» по профессиям 

навыбор: врач 

телемедицины,б

иотехнологидр.) 

24 

Профориентацио

нноезанятие 

«Россия добрая: 

узнаю 

опрофессиях на 

благо 

общества»(сфера 

социального 

развития,туризма

игостеприимства

) 

1 

профори

ента-

ционное

занятие 

29.02.2

4 
 

https://bvbinfo

.ru/ 

25 

Профориентаци

онноезанятие 

«Пробую 

профессию 

наблагообщества

»(моделирующая

онлайн-проба на 

платформепроек

та «Билетв 

будущее» 

попрофессиям 

на выбор: 

менеджерпо 

туризму, 

организаторблаг

отворительныхме

роприятийидр.) 

1 

онлайн-

проба(м

оделиру

ющаяпр

офессио

нальнаяп

роба 

7.03.24  
https://bvbinfo

.ru/ 

26 

Профориентац

ионноезанятие 

«Россия 

креативная:узн

аю творческие 

профессии»(сф

еракультурыии

скусства) 

1 

профори

ента-

ционное

занятие 

14.03.2

4 
 

https://bvbinfo

.ru/ 

27 

Профориентаци

онноезанятие 

«Пробую 

творческуюпро

фессию» 

(моделирующая

онлайн-проба 

на 

платформепрое

1 

онлайн-

проба(м

оделиру

ющаяпр

офессио

нальнаяп

роба) 

21.03.2

4 
 

https://bvbinfo

.ru/ 

https://bvbinfo.ru/
https://bvbinfo.ru/
https://bvbinfo.ru/
https://bvbinfo.ru/
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кта «Билет в 

будущее» 

попрофессиямн

авыбор:дизайне

р,продюсеридр.

) 

28 

Профориентацио

нноезанятие«Оди

нденьвпрофессии

»(часть 1) 

(учитель, актер, 

эколог) 

1 

профори

ента-

ционное

занятие 

4.04.24  
https://bvbinfo

.ru/ 

29 

Профориентацио

нноезанятие«Оди

нденьвпрофессии

»(часть 2) 

(пожарный, 

ветеринар,повар) 

1 

профори

ента-

ционное

занятие 

11.04.2

4 
 

https://bvbinfo

.ru/ 

30 

Профориентацион

ныйсериалпроекта«

Билетвбудущее»(ча

сть1) 

1 

профори

ента-

ционное

занятие 

18.04.2

4 
 

https://bvbinfo

.ru/ 

31 

Профориентацион

ныйсериалпроекта«

Билетвбудущее»(ча

сть2) 

1 

профори

ента-

ционное

занятие 

25.04.2

4 
 

https://bvbinfo

.ru/ 

32 

Профориентаци

онноезанятие 

«Пробую 

профессию 

винженернойсфе

ре»(моделирующ

аяонлайн-

пробанаплатфор

ме проекта 

«Билет 

вбудущее») 

1 

онлайн-

проба(м

оделиру

ющаяпр

офессио

нальнаяп

роба) 

2.05.24  
https://bvbinfo

.ru/ 

33 

Профориентацио

нноезанятие 

«Пробую 

профессию 

вцифровойсфере»

(моделирующаяо

нлайн-проба на 

платформепроект

а «Билет в 

будущее») 

1 

онлайн-

проба(м

оделиру

ющаяпр

офессио

нальнаяп

роба) 

16.05.2

4 
 

https://bvbinfo

.ru/ 

34 

Профориентацион

ноезанятие 

«Пробую 

1 

онлайн-

проба(м

оделиру

23.05.2

4 
 

https://bvbinfo

.ru/ 

https://bvbinfo.ru/
https://bvbinfo.ru/
https://bvbinfo.ru/
https://bvbinfo.ru/
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профессию всфере 

промышленности»

(моделирующаяонл

айн-

пробанаплатформе 

проекта «Билет 

вбудущее») 

ющаяпр

офессио

нальнаяп

роба) 

ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО 

ЧАСОВ ПО ПРОГРАММЕ 
34     
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